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План 

реализации внеурочной деятельности для учащихся 1-4 классов 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Васильевская кадетская школа - интернат имени  

Героя Советского Союза  

Николая Волостнова» 
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План внеурочной деятельности 

 начального общего образования для 1 – 4 классов. 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение 

планируемых результатов освоения начальной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от  урочной. 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников 

(кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно 

решение задач воспитания и социализации детей, и является одной из форм 

организации свободного времени обучающихся. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность с учетом рабочей программы воспитания. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и 

развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, понимание 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении 

начального общего образования: 

• организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся 

совместно с семьями обучающихся; 

• выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к 

различным видам деятельности; 

• создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности; 

• продолжить формирование системы знаний, умений, навыков в 

избранном направлении деятельности; 

• развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 

• создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

• расширить рамки общения с социумом. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, 
рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части. 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, 

представлена следующими направлениями: 

• 1 час в неделю - информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок) с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Реализация программы 

занятий  «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей; 

• 1 час в неделю - занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности) с целью развития 

способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 
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(обеспечение связи обучения с жизнью); 

• 1 час в неделю – занятия «Орлята». 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет 

за 1 год обучения на уровне основного общего образования не более в год —  

136 часов. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственое бюджетное общеобразовательное учреждение "Васильевская кадетская 

школа - интернат имени Героя Советского Союза Николая Волостнова" 

 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 3 а 3б 3в 4а 4б 4в 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1    1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Азбука здоровья» 1 1 1         

«Все в твоих 

руках» 

   1 1       

«От А до Я»      1 1 1    

«Здоровей-ка»         1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

                         Директор школы                                         И.В. Савельев 
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